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CUPRA MARITTIMA - Gli orti sociali o orti in citta sono entrati orm@ael Dna italiano. L'iniziativa dilagata in quastttu
lo stivale ha preso piede anche nel comune Cuprense

Il progetto ideato dall'assessore alle Politichei&8odi Cupra Marittima Anna Maria Cerolini si € aoetizzato. Sono
stati infatti inaugurati nel pomeriggio di mercal@2 agosto gli “Orti Sociali — Ficcadenti Filippohiziativa che
prevede l'utilizzo gratuito di trenta lotti di t@rche i cittadini potranno coltivare, godendo paildro frutti.

“Tutto cid — ha affermato la Cerolini — sarebbe stapossibile senza la generosita e la sensibilitaadilmiglia
Ficcadenti, in particolare del signor Filippo, cha messo a disposizione in comodato d’'uso gratuitesti
appezzamenti. Colgo I'occasione anche per ringraziaigi Cappella per il suo agrosistema, Paccadéesrizio
e Cicchi Pasqualino che hanno reso utilizzabiléelaa, Franco Veccia per il sistema di irrigazioMglissa
Ascani dell’'ufficio Servizi Sociali e il Comandantii Vigili Locci per aver seguito le pratiche, |'értetto
Lorenzo Picchietti per aver delineato i vari appeaenti, e poi gli operai Comunali Federico, Riccaelo
Floriano. Grazie inoltre a tutti coloro che hanmppi@zzato questa iniziativa aderendo subito conseaagmo, non
mi resta dunque che augurarvi buon lavoro”.

| lotti sono stati assegnati dopo una domandactHigsta, effettuata dagli stessi soggetti che Aalizagosto 2012 hanno
iniziato questo nuovo percorso rurale.

Due dei trenta appezzamenti saranno riservatsatlito
Scolastico di Cupra.



| a notizia arriva a scuola ...




“Le cure premurose verso gli esseri viventi sono
la soddisfazione di uno degli istinti piu vivi
dell’anima infantile” M. Montessori



Mappa concettuale
ORTO=PLURALITA DI ESSERI VIVENTI

RICHIEDE

.

cura da parte dell’'uomo equilibrio tra organismi

PER CONSENTIRE LA VITA

Obiettivo Formativo
Sperimentando la coltivazione di un orto, conoscere la biodiversita
fisico-culturale, per mettere in atto comportamenti idonei alla sua
preservazione, al relativo rispetto e al mantenimento di delicati
equilibri.



CURA= RELAZIONE, RISPETTO
per
LA BIODIVERSIT A e
EQUILIBRIO DEL SISTEMA (orto)



 Fase 1 - Obiettivo:osservare un orto per prendere
consapevolezza della “cura” che richiede da parte
delluomo e delle relaziorira vari componenti.

e Fase 2 - Obiettivo:assumere un diverso
atteggiamento verso l'ortaggio meno gradito per
superare stereotipi.

 Fase 3 - Obiettivo.comprendere, attraverso
testimonianze, l'utilita di un ortaggio oggi poco
gradito.




Area linguistico-espressiva

-Il racconto orale

-Esprimere e rappresentare
vissuti significativi

-Osservare

-1l dialetto dell’orto

Scienze

-Viventi e non viventi nell’orto
-La consociazione fra ortaggi
-Un ortaggio, tante varieta

Geografia
-L’'orto: uno spazio da
progettare
-Non solo cuprense: altri orti e
altri ortaggi

Storia
-L’orto nel passato, I'orto oggi
-Al tempo di “pane e cipolla”

Cittadinanza

-Empatia e cura

-Assunzione del punto di vista
-Stereotipi (alimentari e non)

- Rispetto degli esseri viventi

Arte e immagine
-Disegni con tecniche varie
-Illustrazione di una favola
-Invenzione collettiva di un
racconto fantastico







Alla prima domanda i bambini rispondono che:

* SI cura un essere vivente a cul si tiene tanto,
appartenente al mondo animale e vegetale

e € rispondere ai bisogni, come la mamma nei
confronti di un neonato

e e guarire la malattia e essere attento al proprio
corpo

 significa aiutare un compagno in difficolta
e e attenzione e rispetto per i beni altrui



Alla seconda domanda i bambini sostengono che peurare:

e sidanno le medicine a chi e malato

« si annaffiano le piante
 Siripara cio che si rompe e/o si chiede scusa
* bisogna fare attenzione a non far male agli altri

e occorre soddisfare | bisogni essenziali degliesse
viventi

* bisogna rispettare le regole



Alla terza domanda i bambini affermano di prenderscura di ...
o famiglia/parenti
« sorellina o fratellino

e natura: animali propri e non, fiori (non si citano
piante)

e Mmaestre
e beni altrui
e tutto il mondo (una sola)












Curae...




Mappa mentale




e concetto di cura relativo a oggetti, animali e persone
e cura significa soddisfare alcuni bisogni primari

 prendersi cura significa rispettare, stimolare e vahkare
I'esistenza di un essere vivente

* |la cura avviene nella relazione, nel rispetto dellGagr

nella collaborazione

 0gni sistema e equilibrio e relazione tra i suoi compadinen
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Si, perche ...

cotta ha un sapore forte e
gradevole e un buon odore;

cruda € croccante ed un po’

No, perché ...
- cotta e troppo dolce e morbida;
- mi ha bruciato la lingua quando

piccante, ha un sapore simile al 'no mangiata nellinsalata;

limone; - quando tocco la parte interna la
- mi fa ridere percheé se la taglio mi sento liscia e molle;

fa piangere; - irrita gli occhi e ha sapore ed
- fa bene alla vista, ci fa odore sgradevoli.

abbronzare.




Gennaio: occupiamoci di un ortaggio poco gradito

Le nostre cipolle si chiamano:

Titti, Zoe, Ludovica, Cipollina, Mariala, Mia, Cldia, Nina, Francesca, Chicca, Patatina ...
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... ma senza di lei non si puo

gustare una buona insalata!
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Di che cosa ha bisogno un vegetale per vivere?
Puo crescere senz'aria?

E senza insetti?

E senza le altre piante?

Facciamo le nostre ipotesi ...







Furto nell’orto

La nostra storia inizia in un orto tranquillo, doyero

Lady Carota e triste perché da un po’ di tempo
gualcuno sta rubando tutte le verdure. La sera va
a dormire e al mattino, dove prima c’era un

cavolfiore, trova solo un buco. Cosa pud essere
successo?

Ecco che arriva il signor Cipolla in suo aiuto. Léiun

tipo affidabile. Lady Carota gli dice: -Vai a
vedere cosa é successo-. Il signor Cipolla crede
che sia stato un essere umano a prendere tutte le
verdure per mangiarle. Ma Lady Carota dubita:-
Non so se puo essere stato un umano, € stato lui
a piantare l'orto, forse pud essere stato un
uccello-. Il signor Cipolla risponde: -Potrebbe
essere stata Renata, la Talpa Affamata-. -E
come?- chiede Lady Carota. -Ha scavato la terra
e dalle radici ha portato via tutte le verdure-
risponde il signor Cipolla. -E vero, Renata puo
andare sottoterra, pud scavare e poi € anche
affamata. Ma come fare per trovarla?-

Allora il signor Cipolla chiama un bruco ... (e la

storia continua)
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La maestra chiede:

 Ho toccato la terra per sentire se era ora difaana
 L’ho osservata

* L’ho esposta al sole

 Quando e piovuto I'ho messa fuori

* Le ho tolto le foglie secche

 L’ho accarezzata

« Di notte le ho cantato una canzone



A volte avevo paura che gualcuno me la prendesse

Mentre ero in viaggio per una settimana pensavo
che morisse

lo I'ho messa nell’orto di nonna e ero preoccupato
che nonna non la guardasse

Ho avuto paura che prendesse troppa acqua
Avevo paura che non crescesse
Avevo paura che il mio cane la potesse calpestare

Un giorno ho pensato che mio padre I'avesse
mangiata ...



 prendersi cura significa rispettare, stimolare e vakare
I'esistenza di un essere vivente

e |la cura avviene nella relazione, nel rispetto dellaér
nella collaborazione

e ogni sistema e equilibrio e relazione tra i suoi compadinen




